Pressmeddelande 2026-08-20

Atta av atta partier svarar om obesitasvarden i
Skane - inget parti oppnar tydligt for regional
lakemedelssubvention

Samtliga atta partier i Region Skane har besvarat Riksforbundet Obesitas Sveriges valenkit om
obesitasvarden infor valet 2026. Inget parti ger ett tydligt besked om att Region Skane ska infora
regional subvention av obesitaslakemedel. Flera partier vill i forsta hand att fragan ska losas
nationellt, medan Miljopartiet och Sverigedemokraterna dppnar for att begransade regionala
l6sningar skulle kunna bli aktuella. Detta sker i en region dar 51,8 procent av den vuxna
befolkningen lever med overvikt eller obesitas.

Samtliga atta partier har svarat
Infor valet 2026 har Riksforbundet Obesitas Sverige fragat samtliga partier i Region Skane hur de vill
utveckla varden for personer som lever med obesitas under mandatperioden 2026-2030.

Vansterpartiet, Socialdemokraterna, Miljopartiet, Centerpartiet, Liberalerna, Kristdemokraterna,
Moderaterna och Sverigedemokraterna har besvarat enkaten.

De svarande partierna delar en bred samsyn om att obesitas ar en kronisk sjukdom som ska bemaétas
medicinskt och utan stigmatisering samt att varden behover bli mer jamlik och tillganglig. Flera partier
lyfter bland annat behovet av att:

« stdrka primarvarden,

» utveckla multiprofessionella team,

o forbattra tillgangen till en mer jamlik vard,
« motverka stigma i vardmotet.

- Det dr positivt att samtliga partier i Region Skdne har svarat och att det finns en bred samsyn om behovet
av en mer jdmlik obesitasvard och ett bdttre bemétande. Nu behdver véljarna ocksd kunna bedéma vilka
konkreta prioriteringar partierna ér beredda att géra efter valet, séger Jenny Vinglid, generalsekreterare
for Riksférbundet Obesitas Sverige.

Inget parti oppnar tydligt for regional lakemedelssubvention

Efter TLV:s beslut i februari 2026 att inte inkludera obesitasladkemedel i det nationella
hogkostnadsskyddet kan regionerna sjalva besluta om finansiering for avgransade patientgrupper med
sarskilt stora behov.

| Skdne skiljer sig partiernas besked at:

o Socialdemokraterna: forordar att beslut om lakemedelssubventioner ska fattas nationellt och ar
aterhallsamma till regionala sarlosningar.

o Kristdemokraterna: forordar att beslut om [akemedelssubventioner ska fattas nationellt och ar
aterhallsamma till regionala sarlosningar.
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» Moderaterna: forordar att beslut om lakemedelssubventioner ska fattas nationellt och ar
aterhallsamma till regionala sarlosningar.

o Miljopartiet: forordar i forsta hand en nationell l6sning men 6ppnar for att en regional subvention
skulle kunna behovas, om den hanteras varsamt.

» Vansterpartiet: delar TLV:s bedomning om problemen med att garantera en likvardig vard om
subventionen gors regionalt.

» Centerpartiet: anser att subventioner bor styras av medicinska behov snarare éan ekonomi, utan att
ta stallning specifikt till en regional l6sning.

« Liberalerna: hanvisar till TLV:s formaga att fatta beslut pa nationell niva.

» Sverigedemokraterna: dr 6ppna for att en strikt avgransad regional subvention skulle kunna bli
aktuell, men ari grunden avvaktande till breda regionala sarlosningar.

Ingen av de atta partierna ger darmed ett tydligt besked om att de vill anvdnda majligheten till regional
ldkemedelssubvention for patienter med svar obesitas och allvarlig samsjuklighet.

- Det hdr dr en frdga som far direkta konsekvenser for patienter i Skdne redan i dag. Ndr staten stdnger
dérren och regionen inte heller gar in, dér det patienterna som far béra kostnaden - bokstavligen, sdger
Jenny Vinglid.

Omfattningen i regionen
| Region Skane lever 51,8 procent av den vuxna befolkningen med 6vervikt eller obesitas, varav 17,4
procent med obesitas.

Riksforbundet Obesitas Sveriges kunskapsunderlag visar samtidigt att manga patienter fortfarande
saknar tillgang till en sammanhallen och evidensbaserad obesitasvard, trots att nationella riktlinjer for
obesitasvard funnits sedan 2022.

Valet avgor den politiska riktningen

Obesitas ar en kronisk sjukdom som okar risken for bland annat typ 2-diabetes, hjart-karlsjukdom och
flera cancerformer. Tillgangen till evidensbaserad behandling varierar fortfarande mellan regionerna och
riskerar att paverkas av patientens bostadsort och ekonomiska forutsattningar.

- Partiernas svar visar en bred samsyn om att obesitas behdver bemaétas som en kronisk sjukdom och att
vdrden behéver bli mer jémlik och tillgénglig. Men nér det gdller finansieringen av modern
ldkemedelsbehandling saknas fortfarande ett tydligt regionalt besked. Under ndsta mandatperiod
behéver viljarna kunna bedéma hur partierna dr beredda att omsdtta sina ambitioner i konkret politik,
sdager Jenny Vinglid.
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Om Riksforbundet Obesitas Sverige

Riksforbundet Obesitas Sverige ar en patientorganisation som representerar
omkring 1,5 miljoner manniskor i Sverige som lever med obesitas. Forbundet
arbetar for en jamlik, evidensbaserad och fordomsfri vard i hela landet.

For mer information, kontakta:
Jenny Vinglid, generalsekreterare
E-post: jenny.vinglid@obesitassverige.se

Vi kan formedla kontakt med en patientféretradare i Region Skane for
intervju. Kontakta info@obesitassverige.se, sa hjalper vi till att formedla
kontakten.

Las mer:
Ta del av partiernas fullstandiga svar och var sammanstillning av
valenkaten for Region Skdne pa obesitassverige.se/valet2026.

Dér finns ocksa vart regionala faktaunderlag om obesitasvarden, med
statistik, halsoekonomiska analyser och patienters erfarenheter.
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https://www.facebook.com/obesitassverige
https://www.instagram.com/obesitassverige/
https://obesitassverige.se/p/infor-valet-2026
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